
学校名 学部学科

大月市立　大月短期大学 経済科

薬学部薬学科

健康医療科学部作業療法学科

健康医療科学部理学療法学科

心理学部臨床心理学科

足利大学 工学部(機械分野，電気電子分野，システム情報，建築・土木)

群馬パース大学 臨床技術学部　臨床工学科

育英大学 教育学部教育学科（児童教育・スポーツ教育専攻）

関東学園大学 経済学部（経済学科　経営学科）

ビジネス情報学部　　国際ビジネス学科
　　　　　　　　　　　　　スポーツ健康マネジメント学科（マネジメント、トレーナー）
　　　　　　　　　　　　　スポーツ健康マネジメント学科（柔道整復師）

看護学部

東京福祉大学 社会福祉学部　保育児童学部　心理学部　教育学部

群馬医療福祉大学 社会福祉学部社会福祉専攻・こども専攻

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

医療創生大学

上武大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

高崎健康福祉大学 医療情報学科

桐生大学 医療保健学部　　看護学科，栄養学科（管理栄養士養成課程）

工学部　機械工学科/生命環境化学科/情報システム学科

人間社会学部　情報社会学科・心理学科

政治経済学部政治経済学科

人文学部欧米文化学科

人文学部日本文化学科

人文学部子ども教育学科

心理福祉学部心理福祉学科

法学部

スポーツ健康学部

法学部　メディア情報学部　経済経営学部

スポーツ科学部

心理学部　スポーツ

聖学院大学

平成国際大学

駿河台大学

埼玉工業大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

経済学部経済学科

現代政策学部社会経済システム学科

経営学部マネジメント総合学科

理学部　化学・生命科学科

薬学部　薬科学科（４年制）

薬学部　医療栄養学科

人間科学部　健康栄養学科

人間科学部　ヘルスフードサイエンス学科

保健医療学部　リハビリテーション学科　義肢装具学専攻
保健医療学部　リハビリテーション学科　理学療法学専攻

西武文理大学 サービス経営学部　サービス経営学科

武蔵野学院大学 国際コミュニケーション学部

ものつくり大学 技能工芸学部（情報メカトロニクス・建設学科）

人間総合科学大学

城西大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

共栄大学
国際経営学部　国際経営学科（Ⅰ期）
教育学部　教育学科　小学校コース（Ⅰ期）、幼稚園コース（Ⅰ期）

日本薬科大学
医療ビジネス学科　ビジネス薬学コース・情報薬学コース・韓国薬学コース
　　　　　　　　　　　　スポーツ薬学・栄養薬学

埼玉学園大学 人間学部・経済経営学部

千葉工業大学 工学部　創造工学部　先進工学部　情報科学部　社会システム科学部

千葉科学大学 薬学部 / 危機管理学部 / 看護学部

江戸川大学
人間心理学科　現代社会学科　経営社会学科　ﾏｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ学科　情報文化学科　/
こどもｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ学科

中央学院大学 商学部　法学部　現代教養学部（現代教養学科）

総合経済学部　企業経営学科
グローバルマネジメント学部　グローバルマネジメントマネジメント学科
観光ビジネス学部　観光ビジネス科

総合福祉学部社会福祉学科

総合福祉学部実践心理学科

秀明大学

淑徳大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

コミュニティ政策学部コミュニティ政策学科

地域創生学部　地域創生学科

経営学部経営学科・観光経営学科

人文学部人間科学科

国際人文学部（国際文化学科）

国際人文学部（国際交流学科）

観光学部（観光学科）

経営情報学部(総合経営学科)　※東京/千葉 2キャンパスから選択

メディア学部（メディア情報学科）　映像芸術コース/ニューメディアコースから選択

薬学部（健康科学部に名称変更予定）（医療薬品学科）

福祉総合学部（健康科学部に名称変更予定）（福祉総合学科）

人文学部日本文学文化学科

国際学部英語コミュニケーション学科

国際学部国際学科

淑徳大学

城西国際大学

和洋女子大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

家政学部服飾造形学科

東都大学 幕張ヒューマンケア学部

敬愛大学
経済学部
国際学部　国際学科
教育学部　こども教育学

大妻女子大学 人間関係学部　人間関係学科

外国語学部　英語学科

外国語学部　中国語学科

外国語学部　観光交流文科学科

国士舘大学 ２１世紀アジア学部

嘉悦大学 経営経済学部

深圳大学東京校 中国語学部　ビジネス中国語学科

法学部　政治学科

スポーツ・健康科学部健康科学科（臨床検査コース、健康マネジメントコース、理科コース）

高千穂大学
商学部　経営学部
人間科学部人間科学専攻　人間科学部児童教育専攻

経営情報学部

杏林大学

和洋女子大学

多摩大学

大東文化大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

グローバルスタディーズ学部

経済学部　地域経済学科

理工学部機械工学科・情報電子工学科・バイオサイエンス学科・航空宇宙学科

医療技術学部　柔道整復学科

帝京平成大学 健康医療スポーツ学部作業療法コース　動物医療コース

東京聖栄大学 健康栄養学部食品学科

日本文化大学 法学部

経営学部(経営学科，芸創プロデュース学科）

経営学部(グローバルビジネス学科)

立正大学 社会福祉学部

和光大学 心理教育学科(子ども教育専修　保育コース)

創価大学 経済学部・経営学部・法学部・文学部・教育学部・理工学部・国際教養学部

東京女子大学
現代教養学部　国際英語学科・国際社会学科・心理コミュニケーション学科
数理科学科

工学部
神奈川工科大学

多摩大学

日本経済大学

帝京大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

情報学部

国際文化学部　（英語文化学科，比較文化学科）

社会学部　現代社会学科

経済学部　経済学科

経営学部　経営学科

法学部　（法学科，地域創生学科）

理工学部　生命科学コース、表面工学コースなど全6コース

理工学部　先進機械コース

人間共生学部（コミュニケーション学科、共生デザイン学科）

情報学部情報学科

工学部機械工学科/電気電子工学科/総合デザイン学科/人間環境学科

情報学部情報学科

工学部機械工学科/電気電子工学科/総合デザイン学科/人間環境学科

松蔭大学 経営文化学部　コミュニケーション文化学部　観光メディア文化学部

神奈川工科大学

関東学院大学

湘南工科大学（男女利用可）

湘南工科大学（女子特別枠）



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

東京工芸大学 工学部（機械コース，電気電子コース，情報コース）

東洋英和女学院大学
人間学部人間科学科・保育子ども学科　国際社会学部国際社会学科・国際コミュニケー
ション学科

文学部英語英米文学科

文学部日本語日本文学科

国際交流学部国際交流学科

音楽部音楽芸術学科

ビューティ＆ウェルネス専門職大学 ビューティ＆ウェルネス学部

桐蔭横浜大学 医用工学部　生命医工学・臨床工学・現代教養学

健康科学部リハビリテーション学科（理学療法学コース / 作業療法学コース）

健康科学部人間コミュニケーション学科

看護学部看護学科

山梨学院大学 法学部法学科　経営学部経営学科

山梨英和大学 人間文化学部人間文化学科

フェリス女学院大学

健康科学大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

開志専門職大学 事業創造学部　情報学部　アニメ・マンガ学部

人文学部　国際文化学科・共生社会学科

人文学部　英語文化コミュニケーション学科

長岡大学 経済経営学部経済経営学科

長岡崇徳大学 看護学部看護学科

新潟工科大学
A日程　指定校制
　　　　　指定校制女子特別枠
B日程　指定校制

新潟産業大学 経済学部　経済経営学科・文化経済学科

薬学部薬学科

応用生命科学部応用生命学科 / 生命産業ビジネス学科

臨床検査学科

新潟リハビリテーション大学 理学療法専攻　作業療法専攻　心理学専攻

新潟食料農業大学 食料産業学部食料産業学科

新潟医療福祉大学
リハビリテーション学部（義肢装具自立支援学科，鍼灸健康学科）
医療技術学部（視機能科学科）
心理・福祉学部（社会福祉学科）

敬和学園大学

新潟薬科大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

新潟経営大学 経営情報学部　経営情報学科/スポーツマネジメント学科

佐久大学 人間福祉学部人間福祉学科

人間健康学部スポーツ健康学科

教育学部学校教育学科

富山国際大学
現代社会学部　現代社会学科
子ども育成学部　子ども育成学科

高岡法科大学 法学部法学科

金沢工業大学 工学部　情報理工学部　建築学部　バイオ化学部　メディア情報学部　情報デザイン学部

経済学部
文学部（日本文学専攻・英米文学専攻・歴史学専攻・心理学専攻）
芸術学部
栄養学部
スポーツ科学部
情報工学部（新設）

教育学部（小学校・中学校教諭専攻）
教育学部（幼稚園教諭・保育士専攻）

金城大学 人間社会科学部・社会福祉学科

総合経済学部（仮）校長推薦を指定校扱いする）

松本大学

金沢学院大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

北陸学院大学

教育学部幼児教育学科
教育学部初等中等教育学科
社会学部社会学科
健康科学部栄養学科

薬学部薬学科

経済経営学部経済学科・マネジメント学科

国際コミュニケーション学部国際コミュニケーション学科

人間学部（心理学科 / コミュニケーション学科）

人間生活学部（健康栄養学科 / 子ども教育学科）

福井医療大学 保健医療学部　リハビリテーション学科

工学部

環境学部

経営情報学部

愛知工業大学 工学部　経営学部　情報科学部

名古屋経済大学 経済学部　経営学部　法学部　人間生活科学部教育保育学科，管理栄養学科

経営学部，経済学部，商学部，国際学部

北陸大学

仁愛大学

福井工業大学

名古屋商科大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

経営管理課程

日本福祉大学

社会福祉学部（総合政策専修，現代社会専修）
経済学部（経済専修、経営専修）
教育・心理学部（こども学科，学校教育学科，心理学科）
スポーツ科学部（スポーツ科学科）
国際福祉開発（国際学科）

鈴鹿医療科学大学

保健衛生学部　医療栄養学科、リハビリテーション学科（作業療法学専攻）
　　　　　　　　　医療福祉学科（医療福祉学専攻、臨床心理学専攻）
　　　　　　　　　鍼灸サイエンス学科
　　　　　　　　　救急救命学科
医用工学部　医療健康データサイエンス学科

中部大学
工学部　経営情報学部　国際関係学部　人文学部　応用生物科学部　生命健康科学部
現代教育学部　理工

岐阜保健大学 看護学部（看護学科）、リハビリテーション学部（理学療法学科、作業療法学科）

家政学部健康栄養学科

家政学部生活科学科　生活科学専攻　住居学専攻

文化創造学部（初等教育学専攻・文化創造学専攻・デジタルアーカイブ専攻）

経営学部経営学科

岐阜女子大学

名古屋商科大学

中京学院大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

看護学部看護学科

人間関係学部（心理学科，子ども発達学科）

健康福祉学部（管理栄養学科，総合福祉学科）

外国語学部

国際貢献学部

看護福祉リハビリテーション学部　福祉リハビリテーション学科

健康科学部　健康栄養学科/健康スポーツ栄養専攻)

健康科学部　心理学科

キャリア形成学部　キャリア形成学科

こども教育学部　こども教育学科

短期大学部　ライフデザイン学科

　経営学部現代ビジネス学科

人間学部子ども発達・健康スポーツ・心理カウンセリング

大阪商業大学 経営学科

中京学院大学

東海学院大学

京都外国語大学

京都光華女子大学

太成学院大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

大阪経済法科大学 法学部　国際学部　経済学部　経営学部

徳島文理大学 人間生活学部食物栄養学科

長崎総合科学大学 工学部工学科　総合情報学部総合情報学科

拓殖大学北海道短期大学 農学ビジネス学科・保育学科

群馬医療福祉大学短期大学部 医療福祉学科

育英短期大学 保育学科　　現代コミュニケーション学科

佐野日本大学短期大学 総合キャリア教育学科（こども，栄養士，介護福祉士，医療事務，観光，スポーツなど）

桐生大学短期大学部 アート・デザイン学科

共愛学園前橋国際大学短期大学部 生活学科こども学専攻，生活学科栄養専攻

埼玉女子短期大学 商学科　国際コミュニケーション学科

女子栄養大学短期大学部 食物栄養学科

武蔵丘短期大学 健康生活学科（健康栄養専攻・健康スポーツ専攻）

ビジネス実務学科

こども学科
川口短期大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

聖徳大学短期大学部 保育科第一部・保育科第二部・総合文化学科

愛国学園短期大学 家政科　生活デザイン専攻，食物栄養専攻

生活科学科（栄養士コース・生活文化養護教諭コース）

こども教育学科

ライフケア学科（臨床検査コース、柔道整復（昼）、柔道整復（夜））

国際短期大学 国際コミュニケーション学科

国際短期大学（能登半島地震特別措置） 国際コミュニケーション学科

秋草短期大学

幼児教育学科学科第一部（昼2年制）
幼児教育学科学科第二部（夜3年制）
地域保育学科（昼3年制）
文化表現学科（昼2年制）

国際学院埼玉短期大学 幼児保育学科，健康栄養学科食物栄養専攻/調理製菓専攻

東京立正短期大学 現代コミュニケーション専攻，幼児教育専攻

有明教育芸術短期大学 子ども教育学科

山野美容芸術短期大学 美容総合学科

帝京短期大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

新潟青陵大学短期大学部 人間総合学科・幼児教育学科

歯科技工士学科（２年制男子・女子）

歯科衛生士学科（３年制男子・女子）

新潟工業短期大学 自動車工業科

新潟中央短期大学 幼児教育学科

新潟職業能力開発短期大学校 生産技術科，電気エネルギー制御科，電子情報技術科

幼児教育学科

総合文化学科

清泉女学院短期大学 国際コミュニケーション科

長野女子短期大学 生活科学科食物栄養専攻

言語コミュニケーション学科

幼児教育学科

飯田短期大学 生活科学学科・幼児教育学科

経営情報学科
富山短期大学

上田女子短期大学

信州豊南短期大学

明倫短期大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

健康福祉学科

社会福祉学科

幼児教育学科

金沢学院短期大学 現代教養学科　食物栄養学科　幼児教育学科

中京学院大学短期大学部 保育科

東海学院大学短期大学部 幼児教育学科
京都光華大学短期大学部 ライフデザイン学科

京都外国語短大 キャリア英語科（夜間過程）

関西女子短期大学 保育学科　養護保健学科　歯科衛生学科　医療秘書学科

文化学園大学保育専門学校 保育科

長野美術専門学校 全学科

長野ビジネス外語カレッジ グローバルビジネス学科・国際コミュニケーション学科

富山県理容美容専門学校 全学科

金沢医療技術専門学校 鍼灸学科，歯科衛生学科，歯科技工学科

国際ビジネス学院 全学科

富山短期大学

富山福祉短期大学



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

金沢リハビリテーションアカデミー 理学療法学科　作業療法学科

日本航空大学校 航空工学科　航空整備科　航空整備技術科　航空ビジネス科　操縦科

高崎動物専門学校
太田動物専門学校

愛玩動物看護師学科
ペットビジネス科

群馬自動車大学校

日産・自動車大学校 栃木　横浜　愛知　京都　愛媛

１級自動車整備士（４年制）

２級自動車整備科（２年制）

看護師科

視能訓練士科

赤堀製菓専門学校 全学科

窪田理容美容専門学校 美容学科　理容学科　トータルビューティシャン科

国立音楽院

国際文化理容美容専門学校 美容科/理容科

駿台電子情報＆ビジネス専門学校
コンピュータ高度技術科　ＳＥプログラマ科　メディアデザイン科　情報ビジネス科　コン
ピュータ技術科

埼玉自動車大学校

日本医科学大学校



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

駿台観光＆外語ビジネス専門学校 全学科

駿台外語＆ビジネス専門学校
エアライン学科、英語学科、英語留学学科、二言語キャリア学科、韓国語学科、中国語学
科

尚美ミュージックカレッジ専門学校 全学科

東京栄養食糧専門学校 栄養士科/健康スイーツ研究科

東京ITプログラミング＆会計専門学校

東京ITプログラミング＆会計専門学校杉並校

東京法律公務員専門学校

東京法律公務員専門学校杉並校

専門学校日本鉄道＆スポーツビジネスカレッジ

専門学校日本鉄道＆スポーツビジネスカレッジ21

横浜公務員＆IT会計専門学校

東京IT会計公務員専門学校大宮校

東京IT会計公務員専門学校千葉校

帝京高等看護学院

立志舎　全学科



学校名 学部学科

令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

東京調理製菓専門学校 高度調理技術科　調理技術科　パティシエ・ブーランジェ科

日本ホテルスクール 全学科

ウェディングプランナー科

ウェディング科

東京メディカル・スポーツ専門学校 柔道整復師コース　鍼灸師科　理学療法士科

東京商科・法科学院専門学校
昼間部　ビジネスキャリア学科、公務員学科
夜間部　ビジネスキャリア学科Ⅱ部　公務員学科Ⅱ部

東放学園専門学校
放送芸術科　放送技術科　照明クリエイティブ科　テレビ美術科　放送音響科
映画製作科　プロモーションビデオ科　アニメーションCG科　小説創作科
音響技術科　音響芸術科

日本工学院専門学校蒲田校 クリエイターズ　デザイン　ミュージック　IT　テクノロジー　医療・保育

日本工学院八王子専門学校 クリエイターズ　デザイン　ミュージック　IT　テクノロジー　医療・保育　スポーツ

華服飾専門学校 ファッションクリエーター科　ファッションテクニカル科

華調理製菓専門学校
調理テクニカル科　調理ベーシック科　パティシエテクニカル科　スイーツ・カフェ科　Ｗスタ
ディコースＡ・Ｂ

華学園栄養専門学校 栄養士科

佐伯栄養専門学校 栄養士科

専門学校武蔵野ファッションカレッジ アパレルプロフェッショナル科　ファッションスタイリング科

東京ウェディング・ホテル専門学校
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令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

武蔵野調理師専門学校 調理師科　高度調理経営科　高度調理製菓科

武蔵野栄養専門学校 栄養科

ICSカレッジオブアーツ インテリアアーキテクチュア＆デザイン学科　デコレーション学科　マイスター学科

山野美容専門学校 美容科

高山美容専門学校 美容科

ミス・パリ・ビューティ専門学校 トータルビューティ学科　美容学科

読売理工医療福祉専門学校
放送映像学科　TVディレクター学科　ITエンジニア学科　電気電子学科　建築学科　建築
科（夜間）　臨床工学科　介護福祉学科

専門学校読売自動車大学校 １級整備学科　自動車整備学科

早稲田速記医療福祉専門学校
医療秘書科　医療事務IT科，診療情報管理科，医療事務科，くすり・調剤事務科，介護福
祉科

早稲田美容専門学校 美容科　トータルビューティー科

日本医歯薬専門学校 歯科衛生士学科、視能訓練士学科、登録販売者学科

東京スポーツ・レクリエーション専門学校
スポーツトレーナー科，アスレティックメディカルトレーナー科，スポーツ科学科，パーソナル
トレーナー科，スポーツインストラクター科，スポーツビジネス科

日本美容専門学校 専門家昼夜部、専門家夜間部

アポロ歯科衛生士専門学校
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大阪調理製菓専門学校 全学科

大阪調理製菓専門学校ecoleUMEDA 全学科

山手調理製菓専門学校 全学科

東京山手調理師専門学校 全学科

大阪健康ほいく専門学校 全学科

関西総合リハビリテーション専門学校 理学療法学科　作業療法学科　言語聴覚学科

京都建築大学校 建築家

東京医療秘書福祉専門学校

東京リゾート＆スポーツ専門学校

東京ビューティーアート専門学校

東京こども専門学校

東京ウェディング＆ブライダル専門学校

東京スイーツ＆カフェ専門学校

東京未来大学福祉保育専門学校

三幸学園グループ
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令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

東京立川こども専門学校

東京ビューティー＆ブライダル専門学校

東京みらいAI＆IT専門学校

大宮医療秘書専門学校

大宮こども専門学校

大宮ビューティー＆ブライダル専門学校

大宮スイーツ＆カフェ専門学校

千葉医療秘書＆IT専門学校

千葉リゾート＆スポーツ専門学校

千葉ビューティー＆ブライダル専門学校

千葉こども専門学校

東京コミュニケーションアート専門学校

東京スクールオブミュージック＆ダンス専門学校

東京スクールオブミュージック＆ダンス専門学校渋谷

三幸学園グループ

学校法人　滋慶学園COMグループ東京
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令和7年度入試　上越高等学校　指定校推薦一覧　　

東京俳優・映画＆放送専門学校

東京ダンス・俳優＆舞台芸術専門学校

東京アニメ・声優＆eスポーツ専門学校

東京eco動物海洋専門学校

東京ホテル・観光＆ホスピタリティ専門学校

東京デザインテクノロジーセンター専門学校

学校法人　滋慶学園COMグループ東京


